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>>> POR RUDY

La verdad, lector, tengo fiaca. Tener que escribir esta
nota me dio “cosita”, y me dije: “¿Y si la escribo ma-

ñana?”. Y cuando ya estaba casi convencido de que ma-
ñana iba a ser un día mucho más oportuno, apto y efi-
ciente para que yo escriba esta nota, ese superyó maldi-
to que todos tenemos, y que nunca descansa, se disfra-
zó de mí mismo y me preguntó: “Y decime, Rudy, ¿quién
te puede asegurar que mañana no vas a tener tanta o
más fiaca que hoy mismo?”.
La verdad es que no me gusta que mi superyó se disfra-
ce, ni que me tutee, ni que reclame cosas y, mucho me-
nos, que me gaste. Porque, la verdad, para eso ya está el
resto de la gente, ¿por qué ahorrarles el trabajo a ellos y
hacerlo yo? ¿Quieren hacerme laburar? Muy bien, laburen
ustedes de eso, van a ver que tampoco les gusta, que les
va a agarrar tanta modorra como a mí y que vamos a ter-
minar todos bajo la sombra de un ciprés, o de una som-
brilla, o de un aire acondicionado, disfrutando de una pi-
cada, una copa, buena compañía y charla divertida.
“¡Rudy, tenés que hacer la nota, como todas las sema-
nas!”, me dijo mi yo interior, y a ése tampoco lo banco.
Si está tan feliz en el interior, dependiendo y siendo
mantenido por mi yo externo, ¡que se la banque! ¡El se
dedica a sugerir, presionar, recordar, y el que tiene que
hacer todo soy yo! ¡Mejor que decir es hacer, mejor que
decir es hacer! Digo, y no hago.
Me pregunto si de verdad por esta semana el suplemento
no podría salir sin mi nota. “Dale, hace 25 años que hacés
la nota todas las semanas, ¿quién se va a dar cuenta si
una semana no está?” Eso me asustó. ¡Qué jodido! En
vez de convencerme para no hacerlo, me hizo agarrar el
teclado a toda velocidad y escribir 54 líneas sin sentido
alguno, pero parecía que estaba trabajando, y mucho.
Entonces me tranquilicé, porque esa vocecita jodida se
había ido a jugar, supongo, y me relajé. “Dejá la nota, des-
pués la hacés, ahora ponete a pedalear un poco en tu bi-
cicleta fija, que te hace tan bien al metabolismo.” ¡Uhhhhh!
Yo me quería relajar, quería descansar, no cambiar una
obligación por otra mucho más calurosa, aeróbica y otra
vez calurosa, en esta tarde de sensación térmica, sensa-
ción térmica... ¡No sé, mejor ni lo averiguo! Además, ¿para
qué saber cuántos grados “parece que hace” si uno los
sufre igual, sin saberlo o sabiéndolo? Y además da fiaca.
“¡No dejes para mañana lo que puedes dejar para el año
que viene!”, me decía otro de mis matices, tal vez uno
que quedó ahí desde la adolescencia, que no se fue de
mi cabeza porque... le dio fiaca.
“¡Esto no puede ser!”, me dijo mi yo-obsesivo. “¿Qué es lo
que no puede ser?”, le respondió mi yo-recién llegado de
sesión. “Uy, no sé, con esa pregunta me desestructuraste
todo, y me da mucha fiaca averiguarlo, pero te prometo
que la semana que viene, que tengo otra sesión, se lo pre-
gunto a mi analista, si no me da demasiada fiaca hacerlo.
Al final pensé en usted, lector, que debe tener tanta fia-
ca como yo, y sin embargo toma este suplemento y lee
la nota hasta el último punto. ¿Lo hace, no? ¿O usted es
de los que leen los primeros tres renglones y “masome-
nos” adivina el resto? Capaz que usted dijo: “Desde ha-
ce 25 años lo leo todos los sábados, ¿quién se va a dar
cuenta si este sábado no lo leo?”.
Querido lector, “hermano en la fiaca”, este suplemento
es sobre eso mismo: sobre lo que queremos hacer, “pe-
ro no hoy”. Disfrútelo, aprovéchelo, ríase, hoy... o cuan-
do las fuerzas lo acompañen.
Hasta la semana que viene.
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>>>  POR RUDY

Dicen que el superhéroe, el “campeón de la justicia”
preferido de los adolescentes, es “Procastinator”,

también conocido como “el Postergador”: “¡Muéstranos
tu inmenso poder, Postergador!”. “¡Después lo hago,
ahora tengo fiaca!”
Los superhéroes, dicen, reflejan “nuestros ideales”, eso
que querríamos ser. Pero en el caso de hacer fiaca, ¡so-
mos todos superhéroes!
■ Tengo fiaca; dejá que después lo hago.
■ Tengo otras cosas muy importantes que hacer.
■ Hacelo vos que te sale mejor.
■ ¿No ves que estoy rascándome? Después voy y arre-
glo el caño de agua que está inundando la casa.
■ ¿Cómo se te ocurre hablar de nuestra crisis de pareja
justo ahora que está el partido? 
■ ¿Cómo se te ocurre hablar de lo excesivo de mis gas-
tos de celular justo ahora que estoy hablando por teléfo-
no con mi prima de Nigeria? 
■ ¿Cómo se te ocurre decirme que me ponga a estudiar
para el examen de mañana, justo ahora que empieza un
maratón de mi serie favorita? 
■ Sí, ya sé que tendría que ir al médico, bueno; ¡en las
vacaciones voy! 
■ Sí, ya sé que tendría que estudiar; ¡en las vacaciones
estudio!
■ Sí, ya sé que tendría que nacer; pero estoy muy có-
modo acá. 
■ Sí, ya sé que tendría que laburar, pero no encuentro
nada que justifique que me mueva de este confortabilísi-
mo sillón. 
■ Sí, ya sé que me tendría que ir a vivir solo, pero estoy
esperando que mis viejos se muden y me dejen la casa
para mí.
“Lo urgente no deja tiempo para lo importante”, dijo Ma-
falda hace ya varias décadas, pero:
■ ¿Y si a San Martín “le hubiera dado fiaca” y todavía
seguiríamos siendo colonia española?
■ ¿Y si a la Asamblea de 1813 “le hubiera dado fiaca” y
seguiría habiendo esclavitud, títulos de nobleza, tortura
legal, Inquisición, mayorazgo...?
■ ¿Y si a Noé le hubiera dado fiaca y glu glu glu glu glu?
■ ¿Y si a Einstein le hubiera dado fiaca, todo sería abso-
luto?
■ ¿Y si a Marx le hubiera dado fiaca, la clase revolucio-
naria sería la burguesía?
■ ¿Y si a Moisés le hubiera dado fiaca, los judíos segui-
rían siendo esclavos en Egipto?
■ ¿Y si a Bill Gates le hubiera dado fiaca, todo, hasta el
sexo, sería “presencial”?
■ ¿Y si a Darwin le hubiera dado fiaca, las mujeres se-
guirían descendiendo de la costilla de los varones?
■ Y si a Bush le hubiera dado fiaca... qué lástima que no
le dio fiaca, ¿no?
No sabemos cómo sería el mundo si Freud, Colón, Pe-
rón, Descartes, Túpac Amaru, Fidel, Sófocles, Shakes-
peare, Lincoln, Cervantes, Leonardo Da Vinci, Alejandro
Magno y tantos otros hubieran dicho “mejor lo dejo para
las vacaciones, que voy a tener tiempo libre”. El mundo
sería peor, o quizás en algún caso mejor. Lo que es se-
guro es que no sería igual.
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